
今年は級別テスト合格を目標に
スキーシーズンを過ごしてみませんか？

開催日： 第一回 2026年1月18日（日）
第二回 2月 8日（日）

時 間：１０時～15時（12時～13時昼食休憩 各自）
対  象：級別テスト1・2・3級を受検予定の方
定  員：各級10名
料  金：1回6,000円

★集団でのグループレッスンとなります
 各受検級ごとに班編成いたします
★単発の講習となりますので、2回受講される場合はそれぞれの日程をお申込みください
★テクニカルプライズを受検希望の方は「ﾃｸﾆｶﾙ特別講習」をお申込みください
★この講習は級別テストの事前講習には該当いたしません。
★1級を受検希望の方は高速での滑走及び不整地での滑走が増えますので、ヘルメットの

 装着を推奨いたします
★レッスン中の事故につきまして傷害保険内で補償いたしますが、各自にて傷害保険等に

 加入することをお勧めいたします
★発熱等がある場合、体調がすぐれない場合、家族等周りに感染症が拡大している場合

 などは受講を控えるようご協力ください

【1級】 2級を既に取得していること
 ●ベーシックパラレルターン大回り ●ベーシックパラレルターン小回り ●総合滑降
 ●パラレルターン小回り（不整地を含む）

【2級】 ●ベーシックパラレルターン大回り ●ベーシックパラレルターン小回り ●シュテムターン
【3級】 ●ベーシックパラレルターン  ●シュテムボーゲン

申込フォーム 名寄スキー学校
ホームページ
http://nayoro.ski.net
問い合わせメール
nayoro.ski.school@gmail.com

11/16 9時から予約開始
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