
ジュニア教室をお申込みいただいた皆様へ 

 

この度は名寄スキー学校「ジュニア教室」へお申込みいただき誠に 

ありがとうございます。 

 

ジュニア教室受講にあたってご連絡です。 

 

●レッスン初日１２月２８日（日）はビブの配布をスキー学校にて行いますので、 

 ９時５０分までに受け取りを済ませて、スキー学校前に集合してください。 

 １０時から開講式及び準備体操を行いそのままレッスンを開始させていただきま 

 す。 

 集団でのレッスンとなります。 

 スキー学校に保護者様の待機場所はありませんので、ロッジをご利用ください。 

 

●初日に班分けを実施させていただきます。 

  お子様の進捗によって２回目から班の入れ替えがある場合があります。 

 

●スキーを新たに購入された方はお店で解放値を設定しています（体重・スキーレ

ベルに応じてセッティングされています）が、おさがり等をご利用の場合はその

数値が合っていないために直ぐに外れてしまったり、逆に外れにくくケガにつな

がる場合もあります。セッティングはドライバーで簡単に変えることができます

が、PL 法の関係で講師が安易に調整することはできません。 

 ご不安のある方はスポーツ店等で調整をしていただいてください。 

 

●級別テスト１級又はテクニカルプライズを目指すお子様は、高速での滑走が多く

なりますので、ヘルメットの着用を推奨いたします。 

 

●スキー学校での保険は最低限のものとなっておりますので、必要に応じて個人

にて加入することをお勧めいたします。（通院 1,500 円 入院 3,000 円） 

 

●風邪やインフルエンザ等の症状がみられる場合は受講を控えるようお願いいた

します。 

  欠席による返金はいたしませんので、予めご了承ください。欠席される場合は受

講日の朝９時半までにスキー学校までお電話ください。（01654）８－７５８６ 


