
公式成績表

女子リレー 3 × 5 km リレー (1走クラシカル/2・3走フリー) 

名寄市／北海道 2025/02/11 開始時間 09:30 終了時間 10:00

 技術代表 久保　直人 SAJ  コース名 なよろ健康の森クロスカントリーコース 

 アシスタント技術代表 森　隆行 SAJ  コース公認番号 SAJ06-CC-37/97 

 競技委員長 菊池　崇史 SAN  標高差 (HD): 77 m 

 極限登高 (MC): 50 m 

 合計登高 (TC): 183 m 

 全長 5 km 

 周回数 1 × 3名 

1 1 飯山 長野県 47:39.3 0.0
1-1 赤 大場 明咲(1) 16:58.2 4 +15.9 16:58.2 4 +15.9
1-2 緑 久保田 美有(2) 15:13.7 3 +12.6 32:11.9 2 +18.4
1-3 黄 髙橋 実楽(3) 15:27.4 2 +9.1 47:39.3 1 0.0

2 2 秋田北鷹 秋田県 47:46.9 +7.6
2-1 赤 石田 葵(2) 16:52.4 3 +10.1 16:52.4 3 +10.1
2-2 緑 中嶋 彩惠(2) 15:01.1 1 0.0 31:53.5 1 0.0
2-3 黄 外崎 優芽(2) 15:53.4 3 +35.1 47:46.9 2 +7.6

3 3 鹿角 秋田県 48:38.3 +59.0
3-1 赤 澤田 大芽(2) 16:42.3 1 0.0 16:42.3 1 0.0
3-2 緑 黒澤 璃恋(2) 15:43.2 6 +42.1 32:25.5 3 +32.0
3-3 黄 畠山 絢香(2) 16:12.8 6 +54.5 48:38.3 3 +59.0

4 4 十日町 新潟県 49:20.7 +1:41.4
4-1 赤 福原 優香(2) 17:26.7 5 +44.4 17:26.7 5 +44.4
4-2 緑 山田 結衣(2) 16:35.7 10 +1:34.6 34:02.4 8 +2:08.9
4-3 黄 牧田 鈴葉(3) 15:18.3 1 0.0 49:20.7 4 +1:41.4

5 16 美幌 北北海道 49:35.0 +1:55.7
16-1 赤 吉田 梨乃(1) 18:16.2 10 +1:33.9 18:16.2 10 +1:33.9
16-2 緑 宮崎 真衣(3) 15:16.1 4 +15.0 33:32.3 5 +1:38.8
16-3 黄 桐山 日向(3) 16:02.7 4 +44.4 49:35.0 5 +1:55.7

6 18 盛岡南 岩手県 49:36.3 +1:57.0
18-1 赤 大堰 喜代(2) 16:45.5 2 +3.2 16:45.5 2 +3.2
18-2 緑 小山田 凛花(2) 16:10.6 7 +1:09.5 32:56.1 4 +1:02.6
18-3 黄 釡石 知奈(1) 16:40.2 7 +1:21.9 49:36.3 6 +1:57.0

7 8 十日町総合 新潟県 49:47.2 +2:07.9
8-1 赤 冨澤 日和(1) 18:01.0 9 +1:18.7 18:01.0 9 +1:18.7
8-2 緑 丸山 萠衣(2) 15:35.0 5 +33.9 33:36.0 6 +1:42.5
8-3 黄 富井 千尋(1) 16:11.2 5 +52.9 49:47.2 7 +2:07.9

8 15 留萌 北北海道 50:40.8 +3:01.5
15-1 赤 安藤 優羽(1) 18:49.3 12 +2:07.0 18:49.3 12 +2:07.0
15-2 緑 菊池 凜花(3) 15:04.1 2 +3.0 33:53.4 7 +1:59.9
15-3 黄 佐々木 はな(2) 16:47.4 8 +1:29.1 50:40.8 8 +3:01.5

9 17 中野立志舘 長野県 51:04.3 +3:25.0
17-1 赤 笠原 れい(1) 17:49.8 8 +1:07.5 17:49.8 8 +1:07.5
17-2 緑 森 美心(1) 16:13.5 8 +1:12.4 34:03.3 9 +2:09.8
17-3 黄 宮入 彩愛(2) 17:01.0 9 +1:42.7 51:04.3 9 +3:25.0
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公式成績表

女子リレー 3 × 5 km リレー (1走クラシカル/2・3走フリー) 

名寄市／北海道 2025/02/11 開始時間 09:30 終了時間 10:00

10 5 南砺平 富山県 51:45.3 +4:06.0
5-1 赤 山﨑 彩羽(3) 17:48.8 7 +1:06.5 17:48.8 7 +1:06.5
5-2 緑 三宅 優衣(2) 16:52.7 12 +1:51.6 34:41.5 11 +2:48.0
5-3 黄 松平 朱莉(1) 17:03.8 10 +1:45.5 51:45.3 10 +4:06.0

11 6 新井 新潟県 52:45.3 +5:06.0
6-1 赤 岸本 和奏(2) 17:46.5 6 +1:04.2 17:46.5 6 +1:04.2
6-2 緑 野呂　梨渚奈(1) 16:42.9 11 +1:41.8 34:29.4 10 +2:35.9
6-3 黄 羽深 沙彩(3) 18:15.9 12 +2:57.6 52:45.3 11 +5:06.0

12 7 白馬 長野県 52:59.8 +5:20.5
7-1 赤 佐々木 璃子(2) 18:49.0 11 +2:06.7 18:49.0 11 +2:06.7
7-2 緑 小林 真緒(3) 16:21.0 9 +1:19.9 35:10.0 12 +3:16.5
7-3 黄 宮澤 結宇(1) 17:49.8 11 +2:31.5 52:59.8 12 +5:20.5

13 20 高島 滋賀県 57:45.1 +10:05.8
20-1 赤 入江 花(2) 19:18.9 13 +2:36.6 19:18.9 13 +2:36.6
20-2 緑 木谷　朋音(1) 19:26.2 15 +4:25.1 38:45.1 13 +6:51.6
20-3 黄 中村　心遥(1) 19:00.0 14 +3:41.7 57:45.1 13 +10:05.8

14 11 同志社 京都府 59:14.2 +11:34.9
11-1 赤 諸田　麻央(2) 21:02.9 15 +4:20.6 21:02.9 15 +4:20.6
11-2 緑 黒川　璃子(2) 19:32.7 16 +4:31.6 40:35.6 16 +8:42.1
11-3 黄 谷　穂香(3) 18:38.6 13 +3:20.3 59:14.2 14 +11:34.9

15 10 大阪女学院 大阪府 1:00:52.1 +13:12.8
10-1 赤 片山 夕吏奈(2) 22:25.1 17 +5:42.8 22:25.1 17 +5:42.8
10-2 緑 杦田 葵咲(3) 19:11.7 14 +4:10.6 41:36.8 17 +9:43.3
10-3 黄 川﨑 理名(3) 19:15.3 15 +3:57.0 1:00:52.1 15 +13:12.8

16 9 同志社女子 京都府 1:01:03.2 +13:23.9
9-1 赤 泉本　薫(2) 19:53.9 14 +3:11.6 19:53.9 14 +3:11.6
9-2 緑 中山　友来(1) 19:53.1 17 +4:52.0 39:47.0 14 +7:53.5
9-3 黄 川口　美玲(1) 21:16.2 16 +5:57.9 1:01:03.2 16 +13:23.9

17 12 京都光華 京都府 1:02:16.5 +14:37.2
12-1 赤 松江 悠(3) 21:13.6 16 +4:31.3 21:13.6 16 +4:31.3
12-2 緑 中島　礼子(2) 18:57.6 13 +3:56.5 40:11.2 15 +8:17.7
12-3 黄 生田　茉花(2) 22:05.3 18 +6:47.0 1:02:16.5 17 +14:37.2

18 13 名城大付属 愛知県 1:05:29.5 +17:50.2
13-1 赤 児玉 綾香(3) 22:31.2 18 +5:48.9 22:31.2 18 +5:48.9
13-2 緑 藤原 沙月(2) 20:29.8 18 +5:28.7 43:01.0 18 +11:07.5
13-3 黄 舩橋 和花(2) 22:28.5 19 +7:10.2 1:05:29.5 18 +17:50.2

19 14 茨木 大阪府 1:08:54.6 +21:15.3
14-1 赤 森内 美妃(2) 23:32.1 19 +6:49.8 23:32.1 19 +6:49.8
14-2 緑 須田 茉結奈(2) 23:23.8 19 +8:22.7 46:55.9 19 +15:02.4
14-3 黄 宮前 明奈(1) 21:58.7 17 +6:40.4 1:08:54.6 19 +21:15.3

20 19 大谷 京都府 1:13:59.7 +26:20.4
19-1 赤 乘越　心愛(1) 24:46.6 20 +8:04.3 24:46.6 20 +8:04.3
19-2 緑 木村　仁瑚(1) 23:32.1 20 +8:31.0 48:18.7 20 +16:25.2
19-3 黄 森　奈乃葉(1) 25:41.0 20 +10:22.7 1:13:59.7 20 +26:20.4
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公式成績表

女子リレー 3 × 5 km リレー (1走クラシカル/2・3走フリー) 

名寄市／北海道 2025/02/11 開始時間 09:30 終了時間 10:00

雪温 気温
09:00  雪  乾雪 -4℃ -2℃ 56％ 北北西 0m/s

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
20 20 0 0 0

技術代表 競技セクレタリー

久保　直人 栗原　邦彰
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