
公式成績表

女子 3 km フリー 

名寄市/北海道 2026/01/11 開始時間 09:30 終了時間 09:47

 技術代表 中筋　一之 SAH  コース名 なよろ健康の森クロスカントリーコース 

 競技委員長 菊池 崇史 SAN  コース公認番号 - 

 標高差 (HD): 75 m 

 極限登高 (MC): 52 m 

 合計登高 (TC): 82 m 

 全長 3 km 

 周回数 1 

1 128 01310863 長　岡　はな美(3) 喜茂別 喜茂別 9:22.3 0.0
2 118 01311716 荒　木　彩　花(1) 麓郷 富良野 9:28.5 +6.2
3 126 01310850 三　浦　有咲美(3) 美幌 美幌 9:31.0 +8.7
4 122 01311738 阿　部　七　海(1) 港南 留萌 9:33.3 +11.0
5 123 01311270 川　邊　空　愛(2) 喜茂別 喜茂別 9:50.0 +27.7
6 121 01311672 田　中　志　依(1) 新得 新得 9:59.2 +36.9
7 124 01310830 大　箸　遥　花(3) 神居・伊の沢XC 旭川 9:59.5 +37.2
8 120 01311713 工　藤　穂　浪(1) 喜茂別 喜茂別 10:05.5 +43.2
9 116 01311250 岩　佐　和　奏(2) 立命館慶祥 江別 10:07.2 +44.9

10 115 01311246 浜　頭　冬　和(2) 当麻XCｽｷｰ少年団 当麻 10:11.9 +49.6
11 112 01311427 越　田　月　紫(2) 留萌 留萌 10:16.1 +53.8
12 106 01311675 小　椋　優　咲(1) 倶知安 倶知安 10:19.3 +57.0
13 117 01311345 北　山　綾　芽(2) 光陽 旭川 10:21.2 +58.9
14 114 01311045 初　山　友　杏(3) 蘭越 蘭越 10:26.2 +1:03.9
15 113 01311746 山　岡　璃　心(1) 蘭越 蘭越 10:27.9 +1:05.6
16 119 01311308 髙　橋　柚　南(2) 美幌 美幌 10:32.7 +1:10.4
17 125 01310906 佐　藤　由　奈(3) 当麻XCｽｷｰ少年団 当麻 10:40.7 +1:18.4
18 107 01311426 神　　　実　聡(2) 留萌 留萌 10:42.7 +1:20.4
19 104 01311657 小　上　　　椛(1) 京極 京極 10:48.7 +1:26.4
20 109 01311484 河　野　くりあ(2) 蘭越 蘭越 10:49.6 +1:27.3
21 127 01310849 石　川　　　潤(3) 美幌北 美幌 11:04.8 +1:42.5
22 105 01311688 浦　田　彩　織(1) ニセコ ニセコ 11:23.8 +2:01.5
23 101 01311138 小　林　ゆ　め(2) 赤井川 赤井川 11:35.5 +2:13.2
24 111 01310909 清　水　彩　音(3) 麓郷 富良野 11:58.8 +2:36.5
25 110 01310991 小　西　穂　実(3) 富良野東 富良野 12:19.2 +2:56.9
26 108 01311850 菅　野　実　鈴(2) 上富良野 上富良野 12:31.2 +3:08.9
27 103 01311407 小　野　百　花(2) 富良野東 富良野 12:48.1 +3:25.8
28 102 01311717 馬　渕　美　槻(1) 麓郷 富良野 14:55.8 +5:33.5

雪温 気温
09:00  晴れ  パウダー -2℃ 1℃ 70％ 南西 1m/s

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
28 28 0 0 0

技術代表

中筋　一之

Print Date: Sun 11 Jan 2026  Print Time: 10:05 Page: 1/1

参加者

時刻 天候 雪質 湿度
温度

風向 / 風速

ジュリー コース データ

順位 Bib
SAJ

コード
名前 所属名 市町村

ﾌｨﾆｯｼｭ
ﾀｲﾑ

時間差

令和７年度 北海道中学校体育大会

第58回 北海道中学校スキー大会

ノルディック競技 クロスカントリー種目

北海道中体連スキー専門委員会 https://hokkaido-ski.main.jp/


